
Rockeværstingene på turné 

GJØVIK: «Rockeværstingene» fra Gjøvik kunst- og kulturskole har i høst – godt hjulpet av 
lokale DKS-midler – reist rundt på skoleturné til ungdomsskolene i kommunen,  

Bandet, som er et tilrettelagt bandtilbud ved Gjøvik kunst- og kulturskole, består av sju 
medlemmer der alle har funksjonsnedsettelser (psykisk utviklingshemming, cerebral 
parese, blindhet, kognitivt funksjonshemming), samt instruktørene Ingunn Molstad og 
Vidar Sundbakken. Medlemmene er fra 16 år og opp i voksen alder. 

På ungdomsskolene har elever på tiende trinn hatt verkstedkurs med bandet, hvor de har 
fått en forståelse av hvordan bandet og instruktørene jobber med tilrettelagt sang- og 
musikktilbud innen bandspilling. Samtidig får elevene oppleve samspillet, samholdet og 
spillegleden hos Rockeværstingene. Gjengen hadde gledet seg lenge til å legge ut på 
høstens turné, som besto av hele 18 opptredener før og etter høstferien. 

– Vi mener det er positivt at en slik type musikkproduksjon får mulighet til å ta del i Den 
kulturelle skolesekken. Med erfaring fra liknende prosjekt, føler vi oss sikre på at dette blir 
tatt godt i mot. Å vise at musikk ikke har noen grenser, er viktig. Og uansett om du er 
funksjonsfrisk eller -hemmet, så har musikk stor betydning for mange”, sier Ola Narten 
Svendsen, fagleder ved Gjøvik kunst- og kulturskole. 

Bandet Rockeværstingene er medlem av Pascal Norge, som har som formål å lage 
helsefremmende kulturaktiviteter for alle. 

 

  

 


